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Työterveyshuollon ammattihenkilöt ja asiantuntijat...............................................................2 
Terveyskyselyt ja terveystarkastukset..................................................................................... 2 
Sovittelu ja konfliktitilanteiden purku.......................................................................................2 

SAIRAANHOITO...................................................................................................................3 
Työterveyshuollon ammattihenkilöt ja asiantuntijat...............................................................3 

TODISTUKSET JA LAUSUNNOT........................................................................................... 3 
DIAGNOSTIIKKA.................................................................................................................. 3 
ROKOTTAMINEN..................................................................................................................6 
MIELEN PALVELUT...............................................................................................................6 

Matalan kynnyksen mielen tuen palvelut.................................................................................6 
Terapiapalvelut..........................................................................................................................7 

MUUT VELOITUKSET JA EHDOT.......................................................................................... 7 
Perumattomien aikojen laskutus....................................................................................... 8 
Ilta-, viikonloppu-, ja arkipyhälisät...................................................................................... 8 
Voimassaolo ja arvonlisävero............................................................................................ 8 

 

 
Tämä Heltin palveluhinnasto sisältää yleisimmät työterveyden ammattilaisten palkkiot, 
diagnostiikkapalvelut sekä työhyvinvointi- ja mielen palvelut. Hinnastoon voidaan lisätä tai siitä 
voidaan poistaa palveluja terveyspalvelualan kehitystä seuraten. Pidätämme oikeuden hintojen 
ja palveluiden tarkistamiseen yleisten palveluehtojemme mukaisesti.​
 
Sopimusten tarkka sisältö on määritelty asiakkaan ja Heltin välisessä palvelusopimuksessa, 
siihen kuuluvissa liitteissä ja Heltin yleisissä palveluehdoissa. Kuukausittainen laskutus 
perustuu sopimuksen mukaiseen mahdolliseen kiinteään kuukausihintaan ja/tai 
suoriteperusteisesti määriteltyjen palveluiden käyttöön.  

 
Kumppaneilla toteutettujen vastaanottojen, diagnostiikkapalveluiden ja muiden palveluiden 
hinta sekä muut maksut määräytyvät kumppaneidemme kulloinkin voimassa olevan hinnaston 
mukaisesti. Lisätietoja saa osoitteesta laskutus@heltti.fi tai nimetyltä asiakastiimiltä. 
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TYÖTERVEYSPALVELUT 

Tyo ̈terveyshuollon ammattihenkilöt ja asiantuntijat 

Työterveyslääkäri 249,00 € / tunti 

Työterveyshoitaja 135,00 € / tunti 

Työterveyspsykologi 225,00 € / tunti 

Työfysioterapeutti 139,00 € / tunti 

Ravitsemusterapeutti 189,00 € / tunti 

Työkykykoordinaattori ja sosiaalialan asiantuntija 180,00 € / tunti 
 

Terveyskyselyt ja terveystarkastukset 
Lakisääteiset terveystarkastukset veloitetaan käytetyn ajan perusteella kunkin 
ammattihenkilön tuntihinnan mukaisesti. 
Terveyskysely​
Vuosittainen terveyskysely koko asiakkaan henkilöstölle ja uuden 
työntekijän aloittaessa. Kyselyiden yhteenvetoraportointi ja 
palautetapaamiset veloitetaan erikseen. 31,00 € / lähetetty 

kyselylomake 

Terveystarkastuspaketti​
Esim. asiakkaan kanssa sovituille ikäryhmille tehtävät 
terveystarkastukset. Sisältää laboratoriopaketin ja hoitajan 
vastaanoton. 

270,00 € / paketti 
 

Sovittelu ja konfliktitilanteiden purku 
Epäasiallisen käytöksen selvittäminen ja konfliktoituneen työyhteisön 
/ yksikön tuki. Tyypillisesti kaksi ohjaajaa, laskutus 
työmääräpohjaisesti tuntihinnan mukaan.  

Kriisitilanteen ryhmätuki 268,00 € / ohjaaja 

Konfliktitilanteen purku ryhmässä 268,00 € / ohjaaja 

​ ​ 2 

 



 

 

 

SAIRAANHOITO 
Veloitus käytetyn ajan mukaan (esim. lääkäri 30 min = 111,50 €) 
 

Tyo ̈terveyshuollon ammattihenkilöt ja asiantuntijat 

Työterveys- / yleislääkäri 230,00 € / tunti 

Työterveyshoitaja 135,00 € / tunti 

Sairaanhoitaja 112,00 € / tunti 

Työfysioterapeutti / fysioterapeutti 119,00 € / tunti 
 
 

TODISTUKSET JA LAUSUNNOT 
Hinta kattaa lausunnon. Lausunnon laatimisen vaatima ajankäyttö veloitetaan erikseen. 
 
A-todistus 0 € / kpl 

B-lausunto 115,00 € / kpl 

Muut työhön liittyvät lääkärinlausunnot ja -todistukset 62,00 € / kpl 
 

DIAGNOSTIIKKA 
Koodi Lyhenne Nimi Hinta 

1026 S-ALAT Alaniiniaminotransferaasi (maksatutkimus) 33,10 € 

1028 S-Alb Albumiini (maksatutkimus) 33,10 € 

1046 S-AFOS Alkalinen fosfataasi (maksatutkimus) 33,10 € 

1078 S-Amyl Amylaasi (haimatutkimus) 33,10 € 

1128 S-ASAT Aspartaattiaminotransferaasi (maksatutkimus) 33,10 € 

1142 S-B12-TC2 B12 vitamiini (aktiivinen) 69,60 € 

4290 Ps-BaktVi Bakteeriviljely (nieluviljely) 91,90 € 

1185 S-Bil Bilirubiini (maksatutkimus) 33,10 € 

3552 S-BorrAb Borrelia Borrelia (borrelioosiepäily) 110,30 € 

1216 S-CRP C-reaktiivinen proteiini (tulehdusarvo) 44,50 € 
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1220 S-D-25 D-vitamiini 91,90 € 

1395 S-Ferrit Ferritiini (raudanpuuteanemian tutkimus) 37,00 € 

1416 fS-Folaat Folaatti 68,50 € 

10374 B-PEth Fosfatidyylietanoli (päihdetutkimus) 195,80 € 

9142 fP-GlukR0h 
Glukoosi (sokeriaineenvaihdunnan tutkimus, 
rasituskoe) 33,10 € 

9143 fP-GlukR2h 
Glukoosi (sokeriaineenvaihdunnan tutkimus, 
rasituskoe) 33,10 € 

1469 fS-Gluk Glukoosi (sokeriaineenvaihdunnan tutkimus) 33,10 € 

1489 S-GT Glutamyylitransferaasi (maksatutkimus) 33,10 € 

6128 B-HbA1C 
Hemoglobiini-A1C (sokeriaineenvaihdunnan 
tutkimus) 55,20 € 

2001 S-K Kalium (elektrolyyttitutkimus) 33,10 € 

2019 S-Ca-Ion Kalsium, ionisoitunut (elektrolyyttitutkimus) 110,30 € 

644 Bt-Kelia-S Keliakiatutkimus suppea (keliakiatutkimus) 91,90 € 

2143 S-Krea Kreatiini (munuaistutkimus) 33,10 € 

2134 S-CK Kreatiinikinaasi (lihasvauriotutkimus) 33,10 € 

3509 Sk-SienVi Kynnen sieniviljely 114,10 € 

4614 B-Lakt-DNA Laktoosi-intoleranssi (DNA-tutkimus) 91,90 € 

2203 B-lasko Lasko (tulehdusarvo) 33,10 € 

2099 fS-Kol-LDL LDL-kolesteroli( rasva-aineenvaihdunnan tutkimus) 33,10 € 

2367 S -MypnAb Mycoplasma pneumoniae (vasta-ainetutkimus) 110,30 € 

2382 S-Na Natrium (elektrolyyttitutkimus) 33,10 € 

2245 fS-LIPIDIT Pakettitutkimus (rasva-aineenvaihdunnan tutkimus) 91,90 € 

2474 B-PVK+T Perusverenkuva ja trombosyytit 55,20 € 

3642 S-PSA Prostataspesifinen antigeeni (eturauhastutkimus) 55,20 € 

3550 S-RF Reumafaktori (reumatutkimus) 45,90 € 

4744 S-CCPAb Sitrulliinipeptidi, vasta-aineet (reumatutkimus) 91,90 € 

2703 Ps-StrVi Streptokokkiviljely (nieluviljely) 81,80 € 

4606 fS-TrFeSat 
Transferriinin rautakyllästeisyys 
(raudanpuuteanemian tutkimus) 37,00 € 

4531 P-TnI Troponiini (sydänlihasvaurion tutkimus) 82,60 € 

4028 S-TPOAb 
Tyreoideaperoksidaasi (kilpirauhasen 
vasta-ainetutkimus) 46,20 € 

2832 S-TSH Tyreotropiini (kilpirauhastutkimus) 82,30 € 

2836 S-T4V Tyroksiini, vapaa (kilpirauhastutkimus) 73,70 € 

3696 B-TVK Täydellinen verenkuva 64,50 € 

2884 S-Uraat Uraatti (kihtitutkimus) 33,10 € 
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Koodi Lyhenne Nimi Hinta 

4511 U-AlbKre Albumiinin ja kreatiniinin suhde (virtsatutkimus) 46,00 € 

1155 U-BaktVi Bakteeriviljely (virtsatutkimus) 46,00 € 

1881 U-KemSeul Kemiallinen seula (virtsatutkimus) 46,00 € 

1940 U-Solut Partikkelien laskenta (virtsatutkimus) 164,90 € 

 
Koodi Lyhenne Nimi Hinta 

3813 F-BaktVIP Bakteeri, viljely- ja nukleiinihappo (ulostetutkimus) 114,10 € 

6455 F-hHb Ulosteen veri (ulostetutkimus) 91,90 € 

6375 F-Para-NhO Parasiitit (ulostetutkimus) 263,50 € 

2608 F-SalmVi Salmonella (ulostetutkimus) 37,00 € 

3952 F-HepyAg Ulosteen H.Pylori antigeeni (ulostetutkimus) 133,60 € 

2455 F-Calpro Ulosteen kalprotektiini (ulostetutkimus) 154,00 € 

 
Koodi Lyhenne Nimi Hinta 

1881 U-KemSeul Kemiallinen seula (pikatesti) 39,30 € 

4594 S-CRPp Tulehdusarvo (pikatesti) 55,10 € 

3635 Ps-StrAAg Streptokokin osoitus nielusta (pikatesti) 59,70 € 

1471 P-Glukp Veren glukoosi (pikatesti) 39,30 € 

 
Koodi Lyhenne Nimi Hinta 

1270 Spirometria Keuhkojen toimintakoe (kliinis-fysiologinen tutkimus) 125,70 € 

1279 Spirometria, bronk. 
Keuhkojen toimintakoe bronkodilataatiolla 
(kliinis-fysiologinen tutkimus) 154,00 € 

2682 Audiometria Kuulon seulontatesti (kliinis-fysiologinen tutkimus) 94,30 € 

 EKG Sydänfilmi (kliinis-fysiologinen tutkimus) 94,30 € 
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ROKOTTAMINEN 
Hinnat koskevat Heltin toimipisteissä annettuja rokotuksia. Rokottamisen hinta sisältää 
hoitajan pistopalkkion ja rokoteaineen. Mahdolliseen rokotussuunnitelman laatimiseen 
kulunut aika veloitetaan erikseen. 
 
Jäykkäkouristus-kurkkumätä 72,00 € / kpl 

Jäykkäkouristus-kurkkumätä ja hinkuyskä 72,00 € / kpl 

MPR 90,00 € / kpl 

Polio 88,00 € / kpl 

Influenssarokote 48,00 € / kpl 

TBE-rokote (punkkirokote) 84,00 € / kpl 

A-hepatiitti 134,00 € / kpl 

B-hepatiitti 131,00 € / kpl 

A- ja B-hepatiitti 131,00 € / kpl 

HPV-rokote 344,00 € / kpl 

Japanin aivotulehdus 250,00 € / kpl 

Kolera 106,00 € / kpl 

Keltakuume 136,00 € / kpl 

Lavantauti 96,00 € / kpl 

Meningokokko ACWY 136,00 € / kpl 

Pneumokokki 168,00 € / kpl 

Vesirokko 162,00 € / kpl 

Vesikauhu 166,00 € / kpl 

Vyöruusu (Zostavax) 330,00 € / kpl 

Vyöruusu (Shingirix) 340,00 € / kpl 

MIELEN PALVELUT 

Matalan kynnyksen mielen tuen palvelut 

Mielenhuolto (45 min) 
Matalan kynnyksen mielen tuen tapaaminen. Palvelu sisältää 3-5 x 45 
min videotapaamista psykologi- / psykoterapeuttitaustaisen 
ammattilaisen kanssa. Jokaisen tapaamisen jälkeen osallistuja saa 
kotitehtävän tukemaan työskentelyä tapaamisten välillä. 124,00 € / kerta 
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In-house psykologi (päivä) 
Matalan kynnyksen täsmätuki varmistaa ennaltaehkäisevän tuen 
työpaikalla. 7 vastaanottoa / päivä. In-house psykologimme on 
koulutukseltaan työterveys- tai organisaatipsykologi. Psykologi 
työskentelee asiakkaan tiloissa yhdessä sovitusti. Matkakulut 
veloitetaan erikseen sopimuksen mukaisesti. 

 
 
 
 
 
1500,00 € / päivä 

In-house psykologi (tunti) 
Matalan kynnyksen täsmätuki varmistaa ennaltaehkäisevän tuen 
työpaikalla. In-house psykologimme on koulutukseltaan työterveys- tai 
organisaatipsykologi. Psykologi työskentelee asiakkaan tiloissa 
yhdessä sovitusti. Matkakulut veloitetaan erikseen sopimuksen 
mukaisesti. 225,00 € / tunti 
 

Terapiapalvelut 

Lyhytterapia (45 min) 
155,00 € / 
tapaaminen 

Lyhytpsykoterapia (45 min) 
186,00 € / 
tapaaminen 

Perhe- ja pariterapia (90 min) 
alk. 186,00 € / 
tapaaminen 

Kriisi- tai tukitapaaminen (60 min) 225,00 € / tunti 
 

 

MUUT VELOITUKSET JA EHDOT​
 
Kantamaksu 
Maksu sisältää e-reseptimaksun ja koskee hoitotapahtumia, joista on 
tehty Kanta-kirjaus. 3,95 € / tapahtuma 

Yleismaksu (koskee vain suoriteperusteisia sopimuksia) 
3,10 € / työntekijä / 
kk 

Kumppani- / alihankintalaskutus 
Koskee vain kumppanilla tuotettuja sopimuksessa erikseen 
määriteltyjä suoriteperusteisia palveluita. 14,00 € / tapahtuma 
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Laskutusmaksut  

Paperilasku 11,00 € / lasku 

Tiedonsiirto ja integraatiot  

Työntekijöiden terveystietojen valmistelu ja muu it-konsultointi 250 € / tunti 

Paperinen terveystietojen siirto toiselle palveluntuottajalle, hoitajan 
tekemänä 135,00 € / tunti 

Paperisten ulkopuolisten ja omailmoitteisten 
sairauspoissaolotodistusten tallentaminen palveluna 135,00 € / tunti 
 

Perumattomien aikojen laskutus 
​
Vastaanottokäynnit: Varatun ajan voi peruuttaa veloituksetta, kun peruutus tehdään 
viimeistään 24 tuntia ennen varattua aikaa. Myöhemmin perutuista ja peruuttamattomista 
varatuista ajoista veloitamme varatun palvelun hinnan täysimääräisesti työnantajalta. 
Kumppaneille varatut palvelut veloitamme kumppanin peruutusehtojen mukaisesti. 
 
Muut tapaamiset, käynnit ja valmennukset: Sovitut työpaikkakäynnit, -selvitykset ja 
-neuvottelut tulee peruuttaa viimeistään kolme (3) arkipäivää ennen sovittua aikaa. 
Luennoista ja muista ryhmämuotoisista palveluista veloitamme peruuntumiseen mennessä 
tehdyn työn osuuden, mikäli peruutus tehdään viimeistään kaksi (2) viikkoa ennen sovittua 
ajankohtaa. Myöhemmin tehdyistä peruutuksista laskutamme palvelun sovitun hinnan 
mukaisesti. 
 

Ilta-, viikonloppu-, ja arkipyhälisät 
Heltin kumppaneiden tuottamista palveluista Heltti veloittaa mahdolliset ilta-, viikonloppu- ja 
arkipyhälisät kumppaneiden kulloinkin voimassa olevan hinnaston mukaisesti. 
 

Voimassaolo ja arvonlisävero 
Tämä hinnasto on voimassa 1.1.2026 alkaen toistaiseksi. 
 
Hinnat eivät sisällä arvonlisäveroa, ellei erikseen kirjallisesti toisin ilmoiteta. Arvonlisäveroa 
ei suoriteta arvonlisäverolain mukaan terveys- ja sairaanhoitopalveluiksi katsottavista 
työterveyspalveluiden myynnistä. Siltä osin kuin terveyspalveluiden ohella myydään 
verollisia palveluita tai tuotteita, hintoihin lisätään arvonlisävero. Jos myyty palvelu 
katsotaan myöhemmin verolliseksi, myyjällä on oikeus periä ostajalta arvonlisäveroa 
kulloinkin sovellettavan verokannan mukaan. 
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